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TA
ROUTINE
WASHDAY
EN 4
ÉTAPES

Le jour du washday, ce n’est

pas juste laver ses cheveux.

 C’est un rituel de soin, de

recentrage, d’amour de soi.

 Mais encore faut-il savoir

quoi faire, dans quel ordre, et

avec quels produits.

Voici une méthode simple,

rapide, testée sur des

cheveux texturés en climat

tropical.

 🌿 Pour aller plus loin,
découvre bientôt le guide
ultime Kalazaza...

By



1 Le PréPoo:

Applique sur la racine et sur les
pointes un mélange d’huiles

végétales et d’huiles essentielles.
Enveloppe tes cheveux avec une

serviette chaude pendant 10
minutes

Conseil Kalazaza
Tu peux te préparer une recette “maison”:

-2 cuillères à soupe d’huile d’avocat
-2 cuillères à soupe d’huile d’olive

-10 gouttes d’huile essentielle de romarin 
-10 gouttes d’huile essentielle de tea-trea



2 Le lavage:

Évite les shampoings qui moussent
beaucoup, ils sont trop agressifs.

Opte plutôt pour un cowash.
Utilises une brosse de massage

pour bien nettoyer ton cuir chevelu
Astuce Kalazaza: 

Le Cowash Hindie va nettoyer sans
dessécher.



3 L’après-shampoing:
Il faut nourrir et démêler cette

magnifique chevelure maintenant.
Applique un conditionneur ou un

masque ou les 2!
Le conditionneur permet de démêler tes
cheveux sans les casser et le masque

les nourrit en profondeur
Conseil Kalazaza: 

Utilise le Masque K-Henné, laisse le poser
20 mn sous la charlotte, tes cheveux te

diront merci!



4 Le coiffage:

Tu dois appliquer ton leave-in ou ta
crème, mèche à mèche après avoir

essoré tes cheveux.

Astuce Kalazaza: 
Utilise une crème si tu as les cheveux

épais, et un 
leave-in si tu as les cheveux fins.



💝 En attendant, profite de la Routine
WashDay Kalazaza :
✔ CoWash Hindie

 ✔ Masque K-Henné
 ✔ Crème K-macadamia ou Crème K-monoï

(selon ton type de cheveux)
 🛒 Commande sur kalazaza.com 

et profite d’une réduction exceptionnelle: 
💌 Code promo : WASH10

?Mais ce n’est que le début...
🔍 Tu veux aller plus loin ?

Très bientôt, découvre le guide Ultime KALAZAZA :
 💡 Comprendre ton type de cheveux

 🛠 Créer une routine sur-mesure
 🍃 Apprendre des gestes naturels

👉 Reste connectée sur @kalazaza.fwi pour ne rien rater !

🌟 Merci d’avoir lu ce guide WashDay 🌟

🌍 Livraison en Martinique, Guadeloupe, Guyane & Métropole
📲 On reste connectées ?

✨ Insta : @kalazaza.fwi🎥 TikTok : @kalazaza.fwi
 💌 Site : kalazaza.com

LOVE YOUR HAIR
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